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SOUTĚŽ: NEJKREATIVNĚJŠÍ PROJEKT ODPOVĚDNÉHO PODNIKÁNÍ FIKTIVNÍ FIRMY 

 
Název fiktivní firmy: JYNX-Dávid Mráz 

E-mail fiktivní firmy:   

Předmět podnikání fiktivní firmy:  Organizovanie eventov pre deti i dospelých, teambuiling, 
workshopy. 

Název školy a adresa školy: ZŠ Leopoldov, Námestie sv. Ignáca 31 Leopoldov 

Zpracovatelé projektu (jméno a příjmení 
studentů, kteří vypracovali projekt): 

Kristína Mičková 
Karin Križovenská 

Datum zpracování: 17.5. 2024 

 

NÁZEV PROJEKTU odpovědného podnikání:  

Záhradka na kolesách 

CÍL PROJEKTU odpovědného podnikání 

Poskytnúť novú službu zameranú na seniorov žijúcich v zariadeniach sociálnych služieb. 
Výhody plynúce zo zapojenia sa do záhradníckych činností ako aj pobytu vonku, spočívajú 
v kognitívnych, psychologických, sociálnych a fyzických výhodách, ktoré chceme dosiahnuť. 

1. kognitívne výhody: posilnenie kognitívnych funkcií, zlepšenie koncentrácie, zlepšenie 
pozornosti, stimulácia pamäti, 

2. psychologické výhody: zlepšenie celkovej kvality života, zvýšenie sebaúcty, zníženie 
stresu, zlepšenie nálady, zníženie a potlačenie úzkosti, zmierňovanie depresie, zvýšenie 
pokoja a relaxu, zvýšenie pocitu hrdosti a úspechu, 

3. sociálne výhody: zlepšenie sociálneho začlenenia sa do kolektívu, zlepšenie súdržnosti so 
skupinou, 

4. fyzické výhody: zlepšenie imunity, pokles napätia, podpora celkového fyzického zdravia, 
zlepšenie hrubej a jemnej motoriky, zlepšenie koordinácie medzi očami a rukami. 

ZÁKLADNÍ POSLÁNÍ PROJEKTU odpovědného podnikání 

 

Poskytnúť voľnočasové aktivity pre seniorov ako prostriedku na zvýšenie kvality života - 

posilnenie zdravia, vyvolania radostných pocitov a udržania intelektu a tým znížiť nutnosť 

medikácie o 20%.  

 

 

                    



STRUČNÝ POPIS PROJEKTU A JEHO PŘÍNOS: 

Všetci dobre poznáme príslovie: “Vek je len číslo.” Nezáleží na tom, či sme mladí alebo v 

zrelom veku, dôležité je žiť život zmysluplne. Jednoduché, voľnočasové aktivity majú 

významný vplyv na našu fyzickú aj psychickú kondíciu. Dokonca aj seniori trpiaci demenciou 

majú možnosť zapájať sa do mnoho aktivít, ktoré im môžu zlepšiť ich celkovú kvalitu života. 

Pasivita a nuda môžu mať negatívny vplyv na zdravie, naopak aktívne a zmysluplné trávenie 

voľného času prináša mnoho výhod.  

Preto vytváranie aktivít pre staršiu generáciu v našej krajine nie je len prospešné, ale aj 

nevyhnutné. Chceme poskytnúť možnosť využívania našich služieb skupine obyvateľstva, 

ktorá je „zanedbávaná“ a akoby odložená na druhú koľaj.  

Vyššie uvedené ciele chceme dosiahnuť možnosťou prenájmu mobilních vyvýšených 
záhonov. Sú to stolné záhony, ktoré umožňujú venovať sa pestovaniu rastlín aj v sede alebo 
priamo z invalidného  vozíka. Prítomnosť animátorov a inštruktorov, ktorí sú súčasťou tejto 
aktivity poskytuje možnosť sociálního kontaktu. Práca našich animátorov je dobrovoľnícka a 
preto nepredstavuje pre seniorov a zariadenia žiadne náklady. 

ZPŮSOB A RÁMCOVÝ NÁVRH MOŽNÉ REALIZACE  

1. Budeme potrebovať vyrobiť vyvýšené mobilné záhony. Nadviazali sme spoluzprácu 

s cvičnou firmou B.A.S.A. sro, ktorá pre nás vyrobí záhony z upcyklovaných paliet.  

2. Hoci naše mobilné záhony sú určené pre vonkajšie plochy, sme otvorení aj možnosti 

vnútorných mobilních záhonov vyrobených z recyklovaných textilních tehál – 

momentálne riešime posledné detaily s firmou B.A.S.A. sro, ktorá túto novinku uvádza 

na trh. 

3. Projekt bude čiastočne finančne realizovaný z Eurofondov, je potřebné vypracovať 

projekty. 

4. Projekt bude čiastočne finančne realizovaný cez platformu Start-it-up, je potřebné 

založiť projektovú stránku. 

5. Propagácia novej ponuky na sociálnych sieťach, na webe. Oslovenie domovov 

sociálnych služieb s ponukou mobilních záhrad. 

6. Realizácia spoluprác. 

7. Spätná väzba. 

ODHAD NÁKLADŮ PROJEKTU  

Počet mobilních záhonov: 50 ks 

Obstarávacia cena: 89 Eur/ 1ks, spolufinancovanie EU: 50 Eur/ 1ks 

Cestovné náklady: 0,40 Eur/km, spolufinancované 0,20 Eur/km s platformy Start-it-up 

Náklady na propagáciu: 800 Eur/rok 

Práca animátorov: dobrovoľnícka práca, ktorú si naši zamestnanci majú možnosť vybrať vo 

forme náhradního voľna. 



PŘÍLOHY  ANO, konkrétně:  

1. Leták 

2. Obrazový  materiál 2 x foto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


